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L Arbeiten im Team –  Präsenz und E-Learning NEU!
Jutta Schwiebert M.A.

WF   

SO
ZI

A
L Interkulturelle Kompetenz – In der Arbeitswelt be-

wusster handeln NEU!
Carmen Muntel M.A.

WF     Sa 12.10.19, 19.10.19 (09:00-17:00)

SE
LB

ST Smalltalk und Selbstpräsentation NEU!
Dr. Sylvia Lorenz

WF     Sa 26.10.19 (09:00-17:00)

SO
ZI

A
L Konfliktgespräche führen  – Funken nicht zu Groß-

bränden werden lassen NEU!
Dipl. Sozialpäd. Tina Hartwig-Thoma

WF     Fr 08.11.19, Sa 09.11.19 (09:00-17:00)
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Kreativitätstechniken: Vom Problem zur Lösung 
Dipl.-Ing. Heiko Perkuhn M.A. 

WOB  Fr 08.11.19 (14:00-19:00), Sa 09.11.19 (09:00-17:00)

SE
LB

ST Umgang mit Stimme und Sprache
Dipl.-Kulturmanager Udo Jolly

WOB  Fr 15.11.19 (14:00-19:00), Sa 16.11.19 (10:00-18:00)

SO
ZI

A
L Professionelle Gesprächsführung

Dr. Sylvia Lorenz

WF     Fr 15.11.19 (14:00-18:00), Sa 16.11.19 (09:00-17:00)

SO
ZI

A
L Führung?! Motive entdecken – Ziele entwickeln

Dipl.-Ing. (FH), Dipl.-Päd. Norbert H. Köhler

WF     Sa 23.11.19, 30.11.19 (09:00-17:00)

SO
ZI

A
L Erfolgreich und klar kommunizieren – mit NLP

Dr. Sylvia Lorenz

WF     Fr 06.12.19 (14:00-18:00), Sa 07.12.19 (09:00-17:00)

SE
LB

ST Präsenz und Ausstrahlung
Dipl.-Kulturmanager Udo Jolly

WOB  Fr 06.12.19 (14:00-19:00), Sa 07.12.19 (10:00-18:00)

M
ET

H
O

D
E

Rhetorik für Studium und Beruf 
Stefanie Demann M.A. 

WOB  Fr 13.12.19 (14:00-19:00), Sa 14.12.19 (09:30-17:30)
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Überzeugend Präsentieren
Ilka Schumann 

WF    Di 28.01.20, Mi 29.01.20, Do 30.01.20 (09:00-17:00)

SO
ZI

A
L Berufliche Konfliktfelder souverän meistern 

Dipl.-Kffr. Andrea Huinink

WOB  Mi 29.01.20, Do 30.01.20 (09:00-17:00)

M
ET

H
O

D
E Moderation: Strukturiertes Leiten von Besprechungen, 

Konferenzen, Diskussionen 
Sibylle Tormin M.A. 
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Wissenschaftliches Arbeiten mit WORD
Manfred Teichert

WF      
WOB   
SZ      

M
ET

H
O

D
E

Wissenschaftliches Arbeiten mit Excel 
Dipl.-Ing. Egbert Homeister und Dipl.-Biol. Merle Hübner 

SZ      
SZ       
WOB   
WF 

M
ET

H
O

D
E Arbeiten mit Access NEU!

Manfred Teichert

SZ      Fr 15.11.19 (14:00-18:00), Sa 16.11.19 (09:00-17:00)

SE
LB

ST

Self Management – Stress lass nach!
Anja Freiwald M.A.

WF     Fr 18.10.19 (14:00-19:00), Sa 19.10.19 (09:30-17:00)

Vorbereitung auf die Präsentation im Kolloquium 
Sinje Peulings M.A. 

WF     Mi 08.01.20, Do 09.01.20, Fr 17.01.20 (09:00-17:00)

Fr 08.11.19 (14:00-18:00), Sa 09.11.19 (09:00-17:00)
Fr 27.09.19 (14:00-18:00), Sa 28.09.19 (09:00-17:00)
Fr 18.10.19 (14:00-18:00), Sa 19.10.19 (09:00-17:00)

Fr 25.10.19 (09:00-17:00), Sa 26.10.19 (09:00-14:00)
Fr 22.11.19 (09:00-17:00), Sa 23.11.19 (09:00-14:00)
Fr 11.10.19, 18.10.19, 01.11.19, 08.11.19 (14:15-17:30)
Fr 15.11.19, 22.11.19, 06.12.19, 13.12.19 (14:15-17:30) 

Sa 28.09.19 (09:00-12:15), Sa 23.11.19 (09:00-16:15) 
(Präsenz) + Online-Termine

Fr 28.02.20 (14:30-18:30), Sa 29.02.20 (09:00-17:00)

Career Service - Schlüsselqualifikationen
Workshops für das WiSe 2019/20

Aktualisierte Termine, Inhalte und Anmeldungsmöglichkeit finden Sie im Netz unter: https://career-sq.ostfalia.de
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Bewerbungsgespräche erfolgreich führen
Kirsten Kadenbach M.A.

WOB  Sa 26.10.19 (09:00-17:00)

SE
LB

ST

Profil- und Potenzialanalyse: Ressourcen und 
Stärken erkennen und effektiv nutzen – 
Profiling für Hochschulabsolvent*innen
Ilka Schumann

WOB   

Bewerbungsunterlagen optimal gestalten – für 
print und online
Iris Kadenbach M.A.

WF     Sa 16.11.19 (09:00-17:00)

Orientierung auf dem Arbeitsmarkt – Finde den Job, 
der zu dir passt! NEU!
Kirsten Kadenbach M.A.

WOB  Sa 23.11.19 (09:00-17:00)

SE
LB

ST

Mit dem persolog® Verhaltensprofil (DISG) zum 
effektiveren Umgang mit sich und anderen
Ilka Schumann

WF     Fr 29.11.19 (14:00-18:00), Sa 30.11.19 (10:00-15:30)

Bewerbungswissen kompakt – Erfolgreich bewerben 
und im Vorstellungsgespräch überzeugen NEU!
Iris Kadenbach M.A.

WF      

SE
LB

ST Wie der Berufseinstieg im Unternehmen gelingt
Dipl.-Kffr. Andrea Huinink

WF     Sa 14.12.19 (09:00-17:00)

Stark ins Assessment Center
Kirsten Kadenbach M.A.

WOB  Fr 07.02.20, Sa 08.02.20 (09:00-17:00) 

Wege ins Ausland: Infos und Tipps zu Auslandsaufent-
halten 
Career Service und International Student Office

WF      Mi 23.10.19 (12:00-14:00)
SZ       Mi 30.10.19 (11:30-13:30)

Erfolgreich Bewerben auf Englisch
Jessica Sölter M.A.

SZ                              Mi 20.11.19 (11:30-13:00)
Online Seminar        Di 26.11.19 (18:30-20:00)

Do 07.11.19, 14.11.19, 21.11.19, 28.11.19 
(17:30-20:45)

Fr 06.12.19 (14:00-18:00), Sa 07.12.19 (09:00-17:00)


