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Fachkompetenz: 
Wissen 

Die Studierenden verfügen über ein breites und integriertes Wissen über den An-
satz und die Methode des Evidence Based Nursings als Grundlage professionel-
len Handelns in der Pflege. Sie haben ein wissenschaftlich fundiertes und umfas-
sendes Verständnis von Evidence Based Nursing im Kontext der pflegerischen 
und gesundheitlichen Versorgung. 

Fachkompetenz: 
Fertigkeiten 

Die Studierenden wenden Methoden der Entwicklung von beantwortbaren Fragen 
sowie systematischen Literaturrecherchen an. Sie können mit Hilfe von systema-
tischen Beurteilungsinstrumenten unterschiedliche Studiendesigns für die Beant-
wortung klinischer Fragestellungen bewerten. Sie setzen sich mit der Entwicklung 
von Leitlinien und Standards in der gesundheitlichen und pflegerischen Versor-
gung auseinander und können ihre Bedeutung für eine Entscheidungsfindung ein-
schätzen. Die Studierenden erkennen die Chancen und Grenzen von Evidence 
Based Nursing und setzen die Ergebnisse kritisch-reflektiert in die Praxis der pfle-
gerischen und gesundheitlichen Versorgung um. 

Personale 
Kompetenz: 
Sozialkompetenz 

Die Studierenden setzen Evidence Based Nursing als Methode für unterschiedli-
che Settings und Personengruppen pflegerischer Versorgung um und kommuni-
zieren die Ergebnisse zielgruppengerecht. Sie adaptieren die Ergebnisse situati-
onsangemessen in die Versorgungssituation und -planung, unter Integration der 
zu versorgenden Personengruppen sowie der verschiedenen beteiligten Gesund-
heitsprofessionen. 

Personale 
Kompetenz: 
Selbständigkeit 

Die Studierenden reflektieren kritisch die Möglichkeiten und Grenzen von  
Evidence Based Nursing als Ansatz sowie als Methode im intraprofessionellen und 
interdisziplinären Handeln. Sie gestalten Lern- und Arbeitsprozesse eigenständig 
und nachhaltig. 

Lehrinhalte Grundlagen und Methoden des Evidence Based Nursings 

Einführung in die Methode EBN (Ziele, Hintergründe, Entwicklung); Systematische 
Literaturrecherche (national/international) im Kontext von EBN; Studiendesigns 
und ihre Bedeutung für EBN; Kritische Bewertung von Studien; Leitlinien und Stan-
dards in EBN 

Integration des Evidence Based Nursings in den Pflegeprozess  

Chancen und Grenzen von EBN; Evidenz-informierte Entscheidungsfindung; An-
sätze der Praxisimplementierung; EBN in der interdisziplinären und intersektora-
len Kooperation 

Umfang, LP,  
Prüfungen 

Lehr-/Lerngebiet Sem. 
Lehr-/ Lern-

formen 
SWS LP 

Aufwand (Std.) 
Prüfung 

KST DL SST 

Grundlagen und Methoden des 
Evidence Based Nursings 

3 S, OA 

2 

5 32 28 65 ES Integration des Evidence  
Based Nursings in den Pflege-
prozess 

2 

Häufigkeit 1x pro Studienjahr 

Dauer 1 Semester 

Voraussetzungen für 
die Vergabe der LP 

erfolgreiches Absolvieren der Prüfungsleistung 

Verwendbarkeit im 
Studium 

obligatorisch für den Studiengang 

 


