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Pflicht

Fachkompetenz: Die Studierenden kennen theoretische und empirische Erklarungsansatze zu

Wissen Theorien des Alterns. Sie setzen sich mit dem Altern, Alternsprozessen und
Altersbildern soziologischer, gesundheitsékonomischer, medizinischer und
psychologischer, ethischer und pflegerischer Perspektive auseinander.

Fachkompetenz: Die Studierenden reflektieren auf der Grundlage der wissenschaftlichen

Fertigkeiten

Erkenntnisse zum Thema Alter und Altern die gesundheitliche und pflegerische
Versorgung élterer Menschen. Sie analysieren die wissenschaftlichen Grundlagen
aus den unterschiedlichen Fachgebieten zum Thema Alter und Altern,
abstrahieren diese von ihren praktischen Erfahrungen. Nach Reflektion und
Analyse Uberprifen die Studierenden die Situation alterer Menschen in
Gesundheits- und Pflegesettings. Sie strukturieren Informationen fur alte
Menschen, Angehorigen und Stellvertretern der alten Menschen mit dem Ziel der
gréRtmdglichen Unabhéngigkeit.

Personale
Kompetenz:
Sozialkompetenz

Die Studierenden arbeiten kooperativ mit den Angehdrigen und Stellvertretern der
alten Menschen in den unterschiedlichen Pflegesettings zusammen, verstehen
soziale Beziehungen und Handlungen und kénnen diese entsprechend
interpretieren. Sie entwickeln eine Haltung der gemeinsamen
Entscheidungsfindung und legen Konzepte der Teilhabe, Autonomie und
Selbstbestimmung zugrunde.

Personale
Kompetenz:
Selbstkompetenz

Die Studierenden definieren, reflektieren und bewerten Ziele fur Lern- und
Arbeitsprozesse und gestalten diese eigenstandig und nachhaltig. Sie benennen
die eigene Einstellung zum Alter und reflektieren diese kritisch.
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