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Lerncoaching an der Fakultéat Karl-Scharfenberg in Salzgitter
Das Lerncoaching unterstitzt bei allen studienbezogenen Fragen, aber auch bei persdnlichen

Schwierigkeiten und Veranderungswinschen. Die Beratung ist freiwillig, vertraulich und unabhangig
von Studienleistungen und -dauer. An der Fakultat Karl-Scharfenberg stehen fiir das Lerncoaching
insgesamt 1,5 Stellen zur Verfugung. Eine ganze Stelle liegt in der Zustandigkeit der Fakultat, die halbe
Stelle in der Zustandigkeit des ZeL L. Vor Ort beraten, betreuen und férdern Kathleen Hillis und Thomas
Loepke.

Angebot des Lerncoaching Salzgitter in 2018
Je nach Bedarf bot das Lerncoaching anliegenorientierte Gesprache in einmaligen Beratungen oder
fortlaufenden Coachings an. Dartber hinaus nutzten die Studierenden drei offene Sprechzeiten pro
Woche. Orientiert an den haufigsten Fragen, standen 2018 folgende Seminare und Workshops auf
dem Programm des Lerncoachings:

e Wissenschaftliches Arbeiten,

e Lerncheck,

e Team- und Fuhrungskompetenzseminare,

e BAf6G- und Sozialversicherungs-Beratung durch das Studentenwerk Ostniedersachsen und

einen Berater der Techniker Krankenkasse
e Accesskurs in Kooperation mit dem Career Service,
¢ Die lange Nacht des Schreibens in Kooperation mit der Schreibwerkstatt.

Die Lange Nacht des Schreibens

S Seit 2013 hat sich die Lange Nacht des Schreibens zu einer

- vielbesuchten und, an unserer Fakultat, etablierten Veranstaltung
entwickelt — inzwischen gibt es &hnliche Veranstaltungen bereits an
anderen Fakultaten.

Seit 2016 kooperieren wir mit der Schreibwerkstatt, die uns mit zwei
Workshops und individuellen Schreibgesprachen unterstitzt, die
gestiegene Nachfrage nach Beratung und Techniken beim wiss.
Arbeiten zu erfiillen.

Im Jahr 2018 haben ca. 100 Studierende teilgenommen. Die konstante
Nachfrage fuhrt dazu, daf3 auch in 2019 dieses Angebot aufrechterhalten
wird. Die kommende Lange Nacht des Schreibens findet am 25.04.2019
20:00 Uhr im B-Gebaude statt.




Lerncoaching bei der 25-Jahr-Feier des Campus Salzgitter
Im Rahmen des 25-jahrigen Campusgeburtstags beteiligte sich
das Lerncoaching mit der Aktion ,25 Perspektiven®.

Das Lerncoaching prasentiert einen 6ffentlichen Parcours auf
dem Fakultatsgelande. An 25 Stationen werden den Besuchern
Informationen und Eindriicke zum Standort Salzgitter und zum Studienalltag auf dem Campus
angeboten. Viele Institutionen und Personen, die mit dem Campus verbunden sind, sind nur in ihrem
Handeln oder Wirken sichtbar. Wir gehen davon aus, daf3 dahinter spannende Geschichten, Fakten,
Erfahrungen und Meinungen stecken, die im Parcours eine Biihne bekommen. Uber QR-Codes werden
den Besuchern an jeder Station online Informationen, Bildmaterial, Filme oder Tondokumente
bereitgestellt.

Perspektiven

1993-2018

Anliegen von Studierenden im Lerncoaching 2018

Anliegen von Studierenden beim Lerncoaching 2018

M eigenverantwortliches Lernen (57) m individuelle Arbeitsorganisation (52)

B Prifungsvorbereitung (46) M Prifungsangelegenheiten (40)

B Organisation des Studiums (35) B Motivation (29)

m finanzielle Sorgen (24) m Studienphase Abschluss (16)

M Letztprifung (14) m Studienabbruch/Exmatrikulation (12)
Priifungsangst (11) tragische Ereignisse, Krise (9)
Stresserleben (8) Studium vs. Privat (6)
korperliche Erkrankung (6) sonstige psychische Stérungen (6)
Redehemmung (4) personliches Umfeld (4)

Beziehung zu Mitmenschen (4) Studienphase Beginn (2)
Lebenswegplanung (2) Studienphase nach Wechsel (1)
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Anliegen von Studierenden im Jahr 2018 (Anteil an Beratungsfillen in %)

Nutzung des Angebotes und Beratungsthemen
Das Lerncoaching ist eine niedrigschwellige Beratungseinrichtung fur Belange im Studium bis hin zu
persénlichen Fragestellungen. Dies spiegelt sich in der gro3en Bandbreite an Fragestellungen wider
mit denen Studierende das Lerncoaching aufsuchen.
e In 2018 nutzen 109 Studierende an unserer Fakultat in 274 Beratungsgesprachen das
Lerncoaching.
e Legt man eine Studierendenzahl von 2.500 zugrunde, erreichte das Lerncoaching rund 4,4 %
aller Studierenden der Fakultat. Das bewegt sich im mehrjahrigen Mittel.
e Im Durchschnitt waren die Ratsuchenden knapp 24 Jahre alt.
e Im Schnitt nahm ein Studierender 2-3 Termine wahr. 60 Studierende nutzten die Kurzberatung
mit ein oder zwei Terminen. 7 Studierende nutzten die langfristige Unterstiitzung im Sinne
eines Coachings mit finf oder mehr Gesprachen.



Wie erfahren Studierende vom Angebot des Lerncoachings
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Ausblick auf 2019

Wie im Vorjahr werden wir uns allen
Studierenden des zweiten Semesters in
den Lehrveranstaltungen vorstellen und
danken fiir die Mithilfe der angesprochenen
Dozentlnnen.

Dariiber hinaus bieten wir allen Lehrenden
an, spezielle Themen aus dem
Lerncoaching in ihre Veranstaltungen
einzubinden. Sie kénnen uns hierzu
jederzeit ansprechen.

Da die Facebookseite des Lerncoachings
salzgitter keine relevanten Nutzerzahlen
mehr hatte wurde die Seite in 2018
eingestellt.

Neu ist im Jahr 2019 das Angebot ,Fit in den Studienabschluss®. Ein Angebot an Studierende die kurz

vor der Bachelor- oder Masterarbeit stehen.

Die bisherigen Angebote im Bereich Teamentwicklung, Wissenschaftliches Arbeiten und Lerncheck
werden als spezifische Beratungsangebote fir Gruppen auf Anfrage umgestellt.

Sozialversicherungsberatung parallel zur BAf6G-Beratung

Seit 2017 bietet das Lerncoaching Salzgitter in Kooperation mit der Techniker Krankenkasse parallel
zur BAf6G-Sprechstunde auch eine Beratung zur Sozialversicherung an. Die Beratung dient dazu
Fragen zu Nebenjobs, Einkommen aus Praktika und die damit zusammenhangende
Sozialversicherungspflicht zu klaren. Trotz relativ geringer Nachfrage hat sich die TK entschlossen das

Angebot vorerst weiter anzubieten.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen haben sprechen Sie uns gerne an und empfehlen Sie uns Ihren

Studierenden.

Aktuelle Informationen Uber die Beratung, Seminare und Veranstaltungen finden Sie unter:

https://www.ostfalia.de/cms/de/k/Studium/lerncoaching/

Vielen Dank fir das uns entgegengebrachte Vertrauen und ein erfolgreiches Jahr 2019 wiinscht lhnen

das Lerncoaching Salzgitter.
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