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Hinweise zur nachfolgenden Vorlage: 
 

• Bitte lesen Sie vor Anfertigung des Exposés das Dokument „Hinweise zu Ihrer 
Abschlussarbeit: Die letzten 10 Schritte bis zum Abschluss!“. 

• Bitte beachten Sie insbesondere, dass die Abschlussarbeit der Nachweis Ihrer 
Fähigkeit zum wissenschaftlichen Arbeiten ist. Daher sollten Sie sich mit den 
Grundlagen wissenschaftlicher Erkenntnisgewinnung spätestens zu 
Beginn Ihres Literaturstudiums vertraut machen. Wissenschaftliches 
Arbeiten erschöpft sich nicht in der Beachtung der formalen Hinweise! 

• Die Erarbeitung des Exposés setzt ein umfangreiches Literaturstudium voraus. 

• Weitere Unterstützung erhalten Sie in dem Beratungs-Format „Begleitung von 
Abschlussarbeiten aus dem Bereich Recht, Personalmanagement und -psycho-
logie“ und bei der Schreibwerkstatt der Ostfalia. 

• Die nachstehenden Fragen sollen Ihnen Orientierung zu den notwendigen 
Inhalten eines Exposés geben; nicht jedes Thema erfordert die Beantwortung 
aller Fragen. 

• Zwingend erforderlich ist: 
o Der vorläufige Titel, 
o die Formulierung einer forschungsleitenden Fragestellung,  
o die Darstellung der Art und Weise, wie Sie das Thema bearbeiten wollen, 
o in einem späteren Schritt die Erstellung einer groben Gliederung. 

 
• WICHTIG: Bitte geben Sie auf allen Unterlagen (auf jedem einzelnen Blatt), 

die Sie Frau Prof. Dr. Aldinger zur Verfügung stellen folgende Informationen an 
und achten Sie auf die regelmäßige Aktualisierung:  

o Name, Vorname,  
o Matrikelnummer, 
o E-Mail, 
o Telefonnummer, 
o Forschungsleitende Frage (jeweils neueste Fassung) 
o Datum der aktuellen Unterlage, 
o (voraussichtlicher) Zeitpunkt der Anmeldung, aktualisiert.  

 
 
  



Name, Vorname, Matrikelnummer, E-Mail, Telefonnummer, Themenbereich,  
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Vorlage zur Erstellung eines Exposés für Abschlussarbeiten bei Frau Prof. Dr. Aldinger 
 

 

(Voraussichtlicher) Titel der Bachelor/Master-Thesis: 
 
Zu Beginn der Vorbereitungen steht der finale Titel der Arbeit der Bachelor- oder Mas-
terarbeit noch nicht fest. Bis zu diesem Zeitpunkt wird stattdessen mit der for-
schungsleitenden Frage gearbeitet. 
Der finale Titel konkretisiert sich erst im Zuge der Exposé-Bearbeitung. Manchmal ver-
ändert sich auch die Ausrichtung.  
Sobald der finale Titel steht, soll die Arbeit angemeldet werden.  
 
Fragen zur Findung der forschungsleitenden Frage und zur Erstellung  
des Exposés: 
 
1. Worum es mir geht / Warum gerade dieses Thema? 
 

Falls von Firma/Organisation vorgeschlagen: 
 

• Warum möchten Sie oder die Organisation dieses Thema? / Was ist der Grund 
für die Untersuchung? 

• Was wird damit beabsichtigt? Was soll im Anschluss mit den Erkenntnissen 
Ihrer Arbeit passieren? 

• In welchen Kontext soll sich das Thema bzw. die Lösung einfügen? 
• Wurden bereits ähnliche oder gleiche Fragestellungen zu einem früheren Zeit-

punkt in der Organisation behandelt? Welche Ergebnisse wurden erzielt? 
 

2. Forschungsleitende Fragen:  
 

• Was genau möchte ich herausfinden? Welches Ziel verfolgt die Untersuchung? 
• Welche Fragestellung/en lässt/lassen sich daraus ggf. ableiten? 
• Stand der Wissenschaft in meinem Themenbereich: Mein Thema ist eingebettet 

in welchen Rahmen?  
• Was sind die zentralen Begriffe, mit denen ich arbeiten möchte? Bitte denken 

Sie hier auch an Synonyme und Abgrenzungen zu möglicherweise verwandten 
Themen. 
Hier ist eine frühzeitige Definition hilfreich! 

 
3. Herangehensweise / Methoden / vorgesehener Gang der Untersuchung 

 
Auf welchem Weg wollen Sie Ihr Ziel (d.h. die Beantwortung der forschungsleiten-
den Frage/n) erreichen? 

 
Dazu ist die Beantwortung folgender Fragen wichtig: 
 
• Was (ganz genau) ist Ihr Untersuchungsgegenstand? Bitte beschreiben Sie ihn 

kurz. 
• Über welche Indikatoren lässt sich dieser messen/beurteilen? 
• Auf welche theoretischen Konzepte / Zusammenhänge möchten Sie sich stüt-

zen?  



Name, Vorname, Matrikelnummer, E-Mail, Telefonnummer, Themenbereich,  
forschungsleitende Frage, Datum der Unterlage, geplanter Zeitpunkt der Anmeldung 

 
 

Vorlage zur Erstellung eines Exposés für Abschlussarbeiten bei Frau Prof. Dr. Aldinger 
 

 

• Welche Erkenntnisse können Sie zusammenfassend aus Ihrem Literaturstu-
dium zum Untersuchungsthema festhalten? 

 
 
 
4. Soll die Arbeit einen empirischen Teil erhalten? 

 
Ein empirischer Teil ist nicht unbedingt erforderlich. 
Möchten oder sollen Sie empirisch arbeiten, so ist eine saubere methodische Vor-
gehensweise erforderlich. Dazu helfen die folgenden Fragen. 

 
• Welche Art von Untersuchung planen Sie? 
• Welche zeitlichen, personellen und materiellen Rahmenbedingungen gibt es für 

die Untersuchung? 
• Wurden alle Beteiligten involviert und ggf. Genehmigungen eingeholt (z.B. BR!) 
• Beschreiben Sie bitte den Untersuchungsgegenstand des empirischen Teils 

möglichst genau. 
 

• Stichprobe: 
o Wer zählt zur Grundgesamtheit? 
o Wie groß ist die Grundgesamtheit? 
o Nehmen Sie eine Voll- oder Teilerhebung vor? 
o Wer zählt zur Stichprobe? 
o Wie groß ist Ihre Stichprobe? 
o Wie haben Sie die Stichprobe ausgewählt? 

 
• Untersuchungsinstrument: 

o Welches Untersuchungsinstrument haben Sie gewählt?  
o Warum? 
o Haben Sie einen Pretest bedacht?  
o Wer nimmt an diesem teil? 
o Welche Informationen enthält Ihre Instruktion/ Begleitschreiben zur Unter-

suchung? 
 

• Untersuchungsdesign: 
o In welchem Zeitraum soll die Untersuchung durchgeführt werden? 
o Wird die Untersuchung in mehreren Gruppen durchgeführt? Wenn ja, wie 

viele und welche? 
 

• Auswertung: 
o Wie dokumentieren Sie die Ergebnisse? 
o Müssen Sie offene Antworten auswerten?  
o Haben Sie statistische Vorkenntnisse? 
o Welche EDV nutzen Sie zur statistischen Auswertung? 
o Über welche statistischen Kennwerte, Grafiken, Tabellen möchten Sie die 

Ergebnisse darstellen? 
o Wie viel Zeit haben Sie für die Auswertung zur Verfügung?  
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Grobgliederung der Arbeit: 
 
 
Zeitplan / Meilensteinplan: 


