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3 Filter x    4 Kriterien

MENSCH SOZIALKONKTATE RÄUMLICHKEITEN MATERIAL

Planung 
(Veranstaltungs-
planung mit 
Alternativen) 

Eintragung in StudIP 
Versand Informationsblatt Praxisveranstaltungen 

Vollumfänglicher Eingang Selbstauskunft mit 
Einverständniserklärung 

Information Hygiene- und Verhaltensregeln an 
Studierende erfolgt

Aktueller Lagebericht RKI bekannt; 
Aktuelle Anordnungen Landes-/ Kommunalbehörden 
berücksichtigt , 
Hygieneplan Hochschule/ Fakultät berücksichtigt 

Maximale Gruppengröße gem. Vorgaben  
(Stand 05/2021: 14 Studierende) 

Isolation/Abgrenzung zu externen Sozialkontakten, 
Meidung von Menschenansammlungen 
Koordination Beginn/Ende/Gruppenwechsel

Aktuelle Verordnungen Landes-/ Kommunalbehörden 
berücksichtigt , 
Hygieneplan Hochschule/ Fakultät berücksichtigt 

Bevorzugung Outdoor  
INDOOR: Mindestfläche pro Person 10m2, bei 
Intensivbelastungen 40m2 

durchgehende Belüftung während 
Lehrveranstaltung 

Einzelnutzung Toiletten geregelt 
Einzelbetretung Materialräume 

Bereitstellung von Handdesinfektion, Feuchttücher, 
Müllsäcke 

Meidung von Kontaktknotenpunkten 

Desinfektion Indoor-Räume VOR und NACH 
Veranstaltung 
Entsorgung Müllsäcke NACH Veranstaltungsende

Aktueller Forschungsstand Oberflächenübertragung 
bekannt; 
Aktuelle Weisungen Landes- und 
Kommunalbehörden, Hochschule und Fakultät 
berücksichtigt 

Bereitstellung Theoriewissen in StudIP 
Bereitstellung von festgelegten Materialsets pro 
Person bzw. pro Kleingruppe 

72h-Materialquarantäne (PSA) oder  
Materialdesinfektion VOR und NACH  
Veranstaltung/Termin/Aktivität  
(Reinigung mit Wasser (30 - 65°C), 
Desinfektionsmittel)

Koordinator*in 
(hauptamtlich 
Lehrende)  

Fremd-
informationen 
Prognosen/
Annahmen

Veranstaltung 
(Aktivitäts-
auswahl  
mit Varianten) 

Gesunde Verfassung (körperlich/psychisch) 
Tagesaktueller Test für Studierende und Lehrende 
(Genesen/Geimpft: Selbsttest; Ungeimpft: 
Testnachweis gem. §6 TestV) 

Ausschluss akute Krankheitssymptome 

Ausrüstung für persönliche Hygiene (Mund-Nase-
Bedeckung, Handtuch, Getränke) dabei 

Eigenverantwortliche Umsetzung persönliche 
Handhygiene (Händewaschen, Handdesinfektion) in 
Pausen

Maximale Gruppengröße 14 Studierende 
Bestimmung während gesamten 
Veranstaltungstermins fix bestehender 
Arbeitsgruppen  

Eigenverantwortliche Umsetzung Abstandregelung 
mind. 2m, bei Intensivbelastung 4m 
Mund-Nase-Bedeckung bei Abständen unter 2m 

Isolation/Abgrenzung zu externen Sozialkontakten, 
Meidung von Menschenansammlungen 
Koordination Beginn/Ende/Gruppenwechsel

Bereitstellung von Handdesinfektion, Feuchttücher, 
Müllsäcke 

Bevorzugung Outdoor 
INDOOR: Mindestfläche Pausen und Aktivitäten 
10m2,, bei Intensivbelastungen INDOOR 40m2 

durchgehende Belüftung 

Regelung zur Einzelnutzung Toiletten umgesetzt; 
Materialräume Einzeln betreten 

Meidung von Kontaktknotenpunkten

Bereitstellung von festgelegten Materialsets pro 
Einzelperson/Kleingruppe/Seminargruppe 

Ausschliessliche Nutzung des Materialssets durch 
definierte Einzelperson/Kleingruppe 

72h-Materialquarantäne (PSA) oder  
Materialdesinfektion VOR und NACH  
Veranstaltung/Termin/Aktivität  
(Reinigung mit Wasser (30 - 65°C), 
Desinfektionsmittel)

Lehrende*r 

Eigene 
Beobachtungen 
und laufende 
Neubeurteilung

Aktivität 
(Einzelbeurteilung  
der Aktivität  
konkret vor Ort) Reduzierung unmittelbarer Handkontakten 

Handdesinfektion VOR Aktivitäten mit unmittelbaren 
Handkontakten 

Durchführung der Aktivität in der definierten 
(Klein-)Gruppe 

Eigenverantwortliche Umsetzung Abstandregelung 
mind. 1,5m, bei Intensivbelastung 4m 
ggf. Mund-Nase-Maske bei Abständen unter 1,5m 

Abgrenzung zu externen Sozialkontakten,  
Meidung von Menschenansammlungen 

Bereitstellung von Handdesinfektion, Feuchttücher, 
Müllsäcke 

Bevorzugung Outdoor 
INDOOR: Mindestfläche Pausen und Aktivitäten 
10m2,, bei Intensivbelastungen INDOOR 40m2 

durchgehende Belüftung 

Meidung von Kontaktknotenpunkten

Ausschliessliche Nutzung des Materialssets durch 
definierte Einzelperson/Kleingruppe/Seminargruppe 

Material- und Handdesinfektion nach Aktivität 
(Wasser, Desinfektionsmittel; außer PSA)

Lehrende*r 

Letzte 
Überprüfung 
DO IT or  
LEAVE IT

© Simone Prager/Elmo Mesic, 2020

4x JA = Vorsorge da! 

Legende JA= verhältnismässige Vorsorge vorhanden
Nicht JA (Nein)= Weiterberarbeitung od. Ausschluss/Abbruch
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