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• Ansprechpartner*innen

• Voraussetzungen

• Studienarbeit/en

• Vertragsabschluss

• Zulassung, Anmeldung & Bescheinigung

• Unterstützung durch den Career Service



Ansprechpartner*innen allgemein

Career Service - Beratung  

• Bewerbungsberatung (auch ENG)

• Unterstützung Stellensuche & Organisation Praxissemester (auch Ausland)

• https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum#c25198-t

Career Service – Schlüsselqualifikationen

• Seminare zu Sozial-, Methoden, Selbstkompetenz & zu Bewerbungsthemen

• https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/campus-einrichtungen-aktivitaeten/ueberfachliche-
lehrangebote/seminare-schluesselqualifikationen

Studierenden Servicebüro (SSB) 

• Praxissemesteranmeldung, Überprüfung der Zulassung

• Kontakt: Tel: 05331 939 15010, Mail: ssb-m@ostfalia.de

International Students Office

• Finanzierung für Auslandspraktika und –semester

• https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/international/wege-ins-ausland

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum#c25198-t
https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/campus-einrichtungen-aktivitaeten/ueberfachliche-lehrangebote/seminare-schluesselqualifikationen
mailto:ssb-m@ostfalia.de
https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/international/wege-ins-ausland


Ansprechpartner an der Fakultät 

Maschinenbau

Praxissemesterbeauftragter:

Prof. Dr. rer. nat. Marcus Menzel 

Tel. 05331 939 45680 

ma.menzel@ostfalia.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung



Infos zum Praxissemester: Webseiten Career Service

www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum/praxisphase-maschinenbau

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum/praxisphase-maschinenbau


Praxissemester

• Mindestens 18 Wochen (i. d. Regel im 5.Sem)

Vollzeit (bei Teilzeit entsprechend länger), ohne Urlaub

• Frühestes nach Prüfungszeitraum-Ende des vorherigen Semesters 

(ca. ab August bzw. Februar/März)

• Dauer einer Studienarbeit: 

12 Leistungspunkte x 30h / (7,5 h x 5 Tage) = 10 Wochen 



Zulassung zum Praxissemester
Zulassungsbedingung Z2 beachten:

PO2018 – BM: Zulassung bei 57 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester und 30 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester 

sowie M15.1 (Modul „Einführung in das wissenschaftl. Arbeiten“)

PO2018 – Bwi: Zulassung bei 61 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester und 30 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester

sowie W17.1 (Modul „Einführung in das wissenschaftl. Arbeiten“)

PO2021 - BDE: Zulassung bei 59 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester und 30 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester 

sowie DE23.1 (Einführung in das wiss. Arbeiten und Projekt)

PO2025 – BM, Bwi, BDE:

Zulassung bei 60 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Studiensemester und 

45 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Studiensemester,

Z2 nicht erreicht? 

Bitte den Praxissemesterbeauftragten 

ansprechen.  

Zudem:

▪ Fristgerechte Anmeldung

▪ Anerkennung der Praxisstelle – ggf. im Career Service erfragen

▪ Praxisvertrag eingereicht

▪ Zusage einer betreuenden prüfungsberechtigten Lehrkraft der 

Fakultät



Anmeldung
www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum/praxisphase-maschinenbau

• Anmeldeformular: bis 10. Juli/ 31. Jan.

ins SSB (ssb-m@ostfalia.de) oder  

Career Service (career@ostfalia.de)

+

• Vertragskopie

Wenn noch nicht alle Unterlagen 

komplett vorliegen:

• vorläufige Anmeldung zu den 

Terminen

• Restliche Unterlagen spätestens bei 

Arbeitsbeginn nachreichen

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum/praxisphase-maschinenbau
mailto:ssb-m@ostfalia.de
mailto:career@ostfalia.de


Anerkennung der Praxisstelle

• Entfällt, wenn Stelle bereits anerkannt ist: (im Career Service nachfragen)

Kriterien an die Praxisstelle:

Das Praxissemester ist ein „Ing.-Praktikum“. Berufsausbildungen, Arbeiten in der Lehrwerkstatt, 
„Jobs“ in der Produktion sind z.B. keine Praxissemesterstellen. Mögliche Bereiche sind:

➢ Industrie- oder Dienstleistungsunternehmen des Maschinenbaus, Elektrotechnik, 

Feinwerktechnik o.ä.

➢ Mindestens ein erfahrener Ingenieur als Betreuer

➢ Handwerkbetriebe sind i. d. R. nicht geeignet

➢ Mögliche Tätigkeitsbereiche: Forschung und Entwicklung, Konstruktion und Versuch, Fertigung, 
Qualitätssicherung, Materialwirtschaft, Anlagenprojektion und -instandhaltung

➢ Zusätzlich für Studierende des Wirtschaftsingenieurwesens: 
Beschaffung/Einkauf, Marketing/Vertrieb, Controlling/Rechnungswesen

Details können dem Rahmenausbildungsplan entnommen werden.

Der Rahmenausbildungsplan für die PO 2025 ist in Arbeit!

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum/praxisphase-maschinenbau#c23586-t


Vertragsabschluss
• Ostfalia-Vordrucke oder unternehmenseigene Verträge

• Dauer der Praxiszeit (mind. 18 Wochen)

• Betreuer*in in Praxisstelle festlegen

• Verpflichtungen der Praxisstelle und der/des 

Studierenden

• Freistellung für Hochschul-Veranstaltungen regeln

• Name, Adresse der Firma + ggf. Einsatzort

• gerne auch Vergütung 

(Achtung: wird auf Bafög voll angerechnet!)

Für Pflichtpraktika, die aufgrund einer Studien- oder 

Prüfungsordnung erforderlich sind, besteht 

keine Pflicht zur Zahlung des gesetzlichen Mindestlohns.

Zudem ist es i.d.R. sozialversicherungsfrei.

Bescheinigung über Pflichtpraxiszeit
• empfehlenswert den Bewerbungsunterlagen beizufügen

• kann vom SSB/Career Service ausgestellt werden

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum/praxisphase-maschinenbau#c23586-t


Betreuung während des Praxissemesters

Hochschullehrer*in: 

• Zuständig für die fachliche Betreuung 

durch die Hochschule

• Begleitung und Bewertung der Studienarbeiten

• Unterschrift auf Anmeldeformular

Betreuer/*n in Praxisstelle:

• Ansprechpartner*in im Unternehmen

• Erfahrene*r Ingenieur*in (Sachkundig*er Mitarbeiter*in)



Bescheinigung des Praxissemesters
• Bescheinigungsformular mit Unterschrift  HSL über Studienarbeit

• Tätigkeitsnachweis mit

- Zeitraum des Praxissemesters

- Stichpunkte zu den Tätigkeiten

- Unterschrift und Stempel seitens UN, bzw. auf Firmenpapier

Besser: qualifiziertes Zeugnis für Ihre späteren Bewerbungsunterlagen

• PO2018/2021: ausgefüllter Fragebogen

• PO2025: Praxissemesterpräsentation:

- Kurzvortrag (Pitch)

- Posterpräsentation

Infos werden von Prof. Menzel in StudIP eingestellt:

https://www.ostfalia.de/cms/de/career/praxis/fakultaet-m/formulare/
https://studip.ostfalia.de/dispatch.php/course/files?cid=23965160ac0a6bd8988ae25aa0c5ede9


Anmeldung zu Prüfungen des 6. Semesters (Z3)

PO 2018/2021:

Z3: Zulassung bei 57 Leistungspunkten aus dem 1. und 2. Semester, 

45 Leistungspunkten aus dem 3. und 4. Semester sowie Ableistung des 

berufspraktischen Teils des Praxissemesters

PO 2025:

Z3: Zulassung bei 120 Leistungspunkten aus dem 1. bis 4. Studiensemester und

15 Leistungspunkten aus dem 5. Studiensemester



Fragen und Antworten

Heute
Stellensuche 

+ Bewerbung 10.07./31.01.
Praxis 

 18 Wochen

Informationen Zulassung Anmeldung

Unterschrift 

HS-Lehrer*in

Studienarbeit/en

Bescheinigung +

Fragebogen
Vertrags-

abschluss



Unterstützung des Career Service



Inland: Ca. 6-9 Monate vor Beginn

Ausland: Ca. 1 Jahr vor Beginn

Unterstützung: Career Service, Aushänge, 
Hochschullehrer*innen

Inhalte möglichst genau vereinbaren

Themenbereich der Studienarbeit/en 
absprechen

Stellensuche

generiert mit KI



Stellensuche

Career Service Jobpotal Stellenticket: https://stellenticket.ostfalia.de/stellenangebote

... immer mal wieder rein schauen ....

Stellenportale auf CS-Webseite im Bereich FAQ

https://stellenticket.ostfalia.de/stellenangebote
https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/studienorganisation/pflichtpraktikum#c21867-t


Stellensuche

Unternehmenslisten des Career Service

 im Career Service anfragen

 auch für das Ausland möglich

 deutschlandweit oder für 

bestimmte Regionen

 Ideengeber für Initiativbewerbungen
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Beratung des Career Service

• Einfach Termin vereinbaren: Career Service, 05341-875-15605, career@ostfalia.de

• Persönlich am Campus, online, telefonisch oder per Email. 

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/beratung-hilfe/beratung-zu-bewerbungsunterlagen-und-berufseinstieg

Wir beraten euch zu: 

• Bewerbungsunterlagen (Deutsch & Englisch, auch für KI generierte 

Unterlagen)

• Stellensuche

• Vorstellungsgespräche

• Pflichtpraktikum (auch im Ausland)

• Praktika & Jobeinstieg in schwierigen Situationen

mailto:career@ostfalia.de
https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/beratung-hilfe/beratung-zu-bewerbungsunterlagen-und-berufseinstieg


Bewerben auf Englisch

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/international/praktikum-im-ausland

https://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/international/praktikum-im-ausland


https://career-sq.ostfalia.de/

https://career-sq.ostfalia.de/seminare.php

https://career-sq.ostfalia.de/seminare.php


Career Service auf Instagram

• Content zu Praxissemester & Berufseinstieg

• (un)typische Bewerbungsfragen: Tipps & Tricks 

zu Vorstellungsgespräch & Bewerbung

• #meinPraktikum: Studierende berichten über ihre

Praktikumszeit

• Veröffentlichung von neuen Stellenanzeigen & 

Karriere-Events

• Informationen zu unserem Seminarangebot –

Schlüsselqualifikationen



Ostfalia Career Service auf YouTube

Berufsfelddarstellung – Ostfalia-Absolventen*innen erzählen über ihren Berufsalltag und geben Tipps für Studierende



Weiterer Service: 
Schreibwerkstatt

www.ostfalia.de/hochschule/campus-

einrichtungen/schreibwerkstatt

http://www.ostfalia.de/hochschule/campus-einrichtungen/schreibwerkstatt


• Beratungsangebot

• Workshops

• Exkursionen

• Mentoring

• Job Talks

• verschiedene Deutschkurse (A1, A2, B1.1 und B1.2, B2, 

C1.2)

• Sprachtandem
Ostfalia_fyi

Angebote für internationale Studierende

www.ostfalia.de/studieren/im-studium/international/fyi-for-your-integration

http://www.ostfalia.de/studieren/im-studium/international/fyi-for-your-integration
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Foto-Quellen: Ostfalia Webseite, Freepik, Adobe Stock

Fragen gern direkt an:

Kornelia Pusch

k.pusch@ostfalia.de

05341 875 15620

mailto:k.pusch@ostfalia.de
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